
 

 
 

Информационный листок 

Защита от насилия 
 

Что такое временное постановление суда? 

 
Постановление о временных мерах, среди прочего, касательно домашнего насилия или так 
называемого «сталкинга» (преступного преследования), представляет собой судебную процедуру, 
с помощью которой в случае успеха оппоненту будет запрещен контакт с вами или совместное 
проживание при продолжительном сроке преступления.  
Также необходимо учитывать риски, связанные с расходами, которые будут понесены в случае 
проигрыша дела (судебные издержки и расходы на оплату адвоката) и не будут полностью покрыты 

даже предоставленными государственными субсидиями.   
Чем больше убедительных документов о деле будут приложены при подаче заявления, тем 

больше вероятность того, что краткосрочно будет вынесено положительное решение. Впрочем, 
ситуация должна описываться полностью неоднократно (что дополнительно ускорит процедуру).  
При небольшом количестве представленных документов или их полном отсутствии, к сожалению, 
есть вероятность, что по заявлению будет вынесено отрицательное решение или решение будет 
вынесено спустя несколько недель после устного разбирательства. 
 

На что обратить внимание при запросе временных мер в отделении суда по 

приему заявлений? 

 
По вышеуказанным причинам при подаче заявления необходимо принести как можно больше 
следующих документов (копии): 

 
 точное (в крайнем случае, написанное от руки) хронологическое изложение событий 

последних дней / недель/ месяцев;  
 

 при физических нападениях: медицинское заключение о нанесенных повреждениях (при 

наличии);  
 

 при поданном заявлении о совершенном преступлении: номер дела в полиции (по возможности, 
справка о поданном заявлении); 

 
 документы о возможном последовавшем участии полиции (например, при домашнем 

насилии);  
 

 при наличии свидетелей: краткое письменное описание событий, которые могут послужить 

свидетельством (с адресом и подписью свидетелей); 
 

 актуальный точный адрес (или обычное местонахождение) другой стороны; 
 

 при запросе помощи по оплате расходов производства по делу необходимо приложить 

документы о финансовом положении (справки о расчете заработной платы, справки от органов 

социального обеспечения, выписки по счету и т.д.).  

Примечание  

 
Во избежание языковых трудностей рекомендуется прийти с лицом, которое хорошо владеет вашим 
родным и немецким языками. 

 


